
興味のある方は医療連携室にご相談ください。詳細なご案内をお渡しします。

月 火 水 木 金 土 日

１ ２※急遽予定
が変更になる場
合があります。

３ ４  外来
暮らしの相談室
10～11時 土屋

５ ６ ７

8 9 10 11  12 図書館
元気はつらつ☆運
動教室 大木
10～11時30分 

13 14

15  16 外来
暮らしの相談室
10～11時 井上

17 18  19 文化会館
元気はつらつ☆運
動教室 岩井
10～11時30分
       外来
暮らしの相談室
10～11時 井上

20 21

22
暮

23 24 25  26 外来
暮らしの相談室
10～11時 細山

27 28

29 30   

じゃがいも収穫

１０時～１１時 外来
・１０日（金）井上看護師 
・１３日（月）土屋看護師
・１５日（水）内科 長谷部先生【ミニ講座：☕予防医療】　

１５日のみ15時～です。　※詳細は下段参照
・17日（金）３F病棟看護師
・３０（木）細山看護師　　　　

町内在住の方

・１０日（金）10時～11時半　図書館
・１７日（金）10時～11時半　文化会館

※夏場☀ ７月～８月は、お休み 　

二 講座
やります

ミ
裏庭グリーンエリアにて、コミナス新メンバーで園芸活動を行いました

 PickUp!

【今回のテーマ】
☕『 予防医療 』 

内科 長谷部先生に、
講師をしていただき
ます(^^♪ 

内容に興味のある方
は、１５日１５時に
１F「とよるーむ」
にお越しください。


