
興味のある方は医療連携室にご相談ください。詳細なご案内をお渡しします。

月 火 水 木 金 土 日

１ ２※急遽予定
が変更になる場
合があります。

３ ４  外来
暮らしの相談室
10～11時 土屋

５ ６ ７

8 9 10 11  12 図書館
元気はつらつ☆運
動教室 大木
10～11時30分 

13 14

15  16 外来
暮らしの相談室
10～11時 井上

17 18  19 文化会館
元気はつらつ☆運
動教室 岩井
10～11時30分
       外来
暮らしの相談室
10～11時 井上

20 21

22
暮

23 24 25  26 外来
暮らしの相談室
10～11時 細山

27 28

29 30   

ハロウィンイベント開催
コミナスとお話ししながら楽しい時間を過ごしませんか？

１０時～１１時 外来
・15日（木）井上看護師 
・26日（月）細山看護師
　【イベント開催】※詳細は下記参照
　 テーマ： 東陽病院で ハロウィン
　 日  時：１０月３１日（土）1０時～１２時
　 場  所：外来ホール  参加無料　定員15名

申  込：医療連携室窓口（0479-84-1335）

町内在住の方

・２日（金）10時～11時半　文化会館

・２6日（月）１４時～光クリーンパーク

山川ウォー
キング隊

栗
 PickUp!

【9月～ 再開 】
これから秋も深まり
少し肌寒さも感じま
す。さわやかな秋の
風を感じながら、
栗山川を一緒に歩き
ませんか。 


